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Ce schéma de prise nécessite de pouvoir anticiper
au moins 2 heures a I'avance votre premier rapport sexuel
(voir schéma ci-dessus).

L'avantage est qu'il est évolutif selon votre sexualité :

il permet de prendre le médicament contre le VIH pendant
de courtes périodes, mais aussi de I'arréter dans

les périodes de moindre activité sexuelle ou de le prendre
pendant plusieurs semaines/mois.
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Si vous avez d’autres rapports sexuels, au-dela de 24 heures aprés la prise de démarrage,
continuez a prendre un comprimé du médicament contre le VIH par jour (méme heure,

a deux heures prés), et n’oubliez pas que pour arréter un schéma de prise a la demande,

il faut toujours deux prises, espacées de 24 heures apres le dernier rapport sexuel.
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COMMENT PRENDRE LA PrEP

Il existe deux fagons de prendre la PrEP.

COMMENT CA MARCHE ?

Mise en place de la PrEP.

LA PrEP CEST QUOI ?

La PrEP est un nouveau moyen de prévention contre les infections par le VIH.

LA PrEP GA VEUT DIRE QUOI ?
« PRE » = avant
« EXPOSITION » = I’entrée en contact avec le VIH
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*pour savoir s’il n’y a pas de contre-indication a la
prescription de la PrEP, ¢’est le bilan de tolérance.

On peut se faire prescrire
la PrEP dans un Gentre
Gratuit d’Information,

Sida info Service : 0800 840 800
Tous les jours

24h/24h

Appel anonyme et gratuit a partir
d’un poste fixe et d’un mobile

Afrique Avenir : 01 42 77 41 31

PrEP EN PRISE CONTINUE

Il est recommandé de prendre le comprimé
a la méme heure chaque jour afin d’établir une routine
et maintenir une concentration du médicament efficace.



